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A neuropsicologia € a ciéncia que trata das
relagdes entre o cérebro e o comportamento, a
partir da investigacdo de alteragdes cognitivas e
comportamentais associadas as lesdes cerebrais e
distarbios neuroldgicos e/ou psiquiatricos. Dentre
as diversas propostas de interven¢do que
constituem o dominio da neuropsicologia, a
reabilitacdo  neuropsicolégica (RN) tem a
finalidade de capacitar pacientes e familiares a
conviver, reduzir ou superar os déficits cognitivos
resultantes de les@o ou transtorno neurolégico. O
presente estudo teve como objetivo realizar uma
revisao sistematica da literatura e tracar um
panorama do desenvolvimento tedrico e pratico da
RN no Brasil. A pesquisa foi realizada na base de
dados LILACS, utilizando-se o0 unitermo

“reabilitagdo neuropsicologica”. A amostra final
resultou em um total de 22 artigos cientificos,
abrangendo o periodo de 2000 a 2016.
Evidenciou-se que: a) o maior numero de
publicacdes sobre o tema se deu no ano de 2011,
representando 18,2% da producgdo total; b) a
grande maioria dos trabalhos publicados se refere
a estudos de caso, totalizando 36% da producao;
c) apenas 18% das publicagdes apresenta
metodologia detalhada do plano de reabilitagdo
neuropsicologica utilizado. Os resultados nos
permitem concluir que estudos acerca dos
beneficios da reabilitagdo neuropsicoldgica ainda
sdo escassos no Brasil.
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ABSTRACT

Neuropsychology is the science that deals with the
relations between the brain and behavior, from the
investigation of cognitive and behavioral changes
associated with brain injuries and neurological
and/or psychiatric disorders. Among the various
intervention proposals that constitute the domain
of neuropsychology, neuropsychological
rehabilitation (NR) has the purpose of enabling
patients and families to coexist, reduce or
overcome the cognitive deficits resulting from
neurological injury or disorder. The present study
aimed to carry out a systematic review of the
literature and outline the theoretical and practical
development of NR in Brazil. The research was
performed on LILACS database, using the

keyword "neuropsychological rehabilitation". The
final sample resulted in a total of 22 scientific
articles, covering the period from 2000 to 2016. It
was evidenced that: a) the largest number of
publications on the subject occurred in the year
2011, accounting for 18.2% of total production; b)
the vast majority of published works refer to case
studies, totaling 36% of production; c) only 18%
of the publications present a detailed methodology
of the neuropsychological rehabilitation plan used.
The results allow us to conclude that studies about
the benefits of neuropsychological rehabilitation
are still scarce in Brazil.

Keywords: Neuropsychology; Neuropsychological rehabilitation; Neurological impairment; Scientific

production.

! Graduando em Psicologia da Universidade Federal Fluminense — UFF- Rua José do Patrocinio, 71 - Centro, Campos

dos Goytacazes - RJ, CEP: 28010-385, Brasil;

? Mestranda em Cognigdo e Linguagem Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro — UENF- Avenida
Alberto Lamego, 2000 - Parque California, Campos dos Goytacazes - RJ,CEP: 28013-602, Brasil;

3 Docente do curso de Graduagio em Psicologia da Universidade Federal Fluminense — UFF- Rua José do Patrocinio,
71 - Centro, Campos dos Goytacazes - RJ, CEP: 28010-385, Brasil.

(*)e—mail: lucaselopes1 6@gmail.com

Data de chegada: 16/08/2017 Aceito para publicagdo: 06/12/2017.

Persp. online: hum. & sociais aplicada., Campos dos Goytacazes, 20 (7), 1-10, 2017

seer.perspectivasonline.com.br



PERSPECTIVAS 22 //'/7(’ CENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

1. INTRODUCAO
1.1 Neuropsicologia: ciéncia e pratica

A psicologia enquanto ciéncia plural e interdisciplinar tem como objeto de estudo os fenomenos do
comportamento humano, tendo como pressupostos os fatores biopsicossociais que fundamentam sua
constituicdo. Dentre os diversos ramos de investigacdo psicologica, a neuropsicologia surge apoiada por
contribui¢cdes do campo das neurocié€ncias, tais como a neuroanatomia, neurofisiologia e neurofarmacologia,
e também de areas ja consolidadas da psicologia, como a psicometria, psicologia experimental e psicologia
cognitiva (HAMDAN, PEREIRA & RIECHI, 2011).

As raizes da neuropsicologia remontam, para Riccio, Sullivan & Cohen (2010), a8 Antiguidade. Um
dos primeiros registros escritos sobre o estudo do cérebro € datado de 3500 a.C, e ficou conhecido como o
“Papiro Cirargico de Edwin Smith”. O documento, considerado o primeiro tratado de cirurgia, citava
possiveis crises convulsivas e inaugurou as investigagdes sobre o encéfalo humano, além de colaborar para
avancos significativos na compreensdo de doengas como a epilepsia (MANCZAK, 2003; PINHEIRO, 2005).
A partir do desenvolvimento da neurologia comportamental, na Grécia e Egito Antigos, tornou-se possivel a
investigacao dos disturbios de fungdes cognitivas superiores, tais como a linguagem e a percepcao visual.
Ainda segundo os autores, a neurologia comportamental parte do pressuposto de que o comportamento &, em
ultima analise, dependente do funcionamento do sistema nervoso central. Nessa perspectiva, a
neuropsicologia é o campo cientifico que trata das relagdes entre o cérebro € o comportamento, a partir da
investigacdo de alteracdes cognitivas e comportamentais associadas as lesdes cerebrais e distarbios
neuroldgicos e/ou psiquiatricos.

De acordo com Gindri et al. (2012), o estudo sistematico da relagdo entre lesdes cerebrais € o
comportamento se deu a partir da Segunda Guerra Mundial (1939-1945). Para os autores, a utilizagdo de
testes neuropsicologicos tornou-se de fundamental importancia para o diagnostico de comprometimentos
cognitivos em soldados de guerra, além de servirem como uma ferramenta de avaliagdo dos avangos obtidos
pelas intervengdes neuropsicoldgicas. Nesse contexto, destaca-se o trabalho de Leonard Diller, que adotou
um modelo holistico de reabilitagdo no qual, para o seu planejamento, considerava os aspectos emocionais ¢
sociais causados pela les@o cerebral (GINDRI et al., 2012).

Os estudos realizados por Alexander Luria também foram de grande relevancia no cenario da
reabilitacdo neuropsicologica, especialmente no que se refere aos soldados com lesdes cerebrais. Segundo
Luria (1981), a neuropsicologia ¢ um ramo da ciéncia que tem por objetivo especifico a investigacdo da
funcdo de sistemas cerebrais individuais em formas complexas de atividade mental. De acordo com o autor,
tal campo de estudo se tornou um instrumento que possibilita a revisdo de nossos conceitos fundamentais
sobre a estrutura interna de processos psicologicos e um fator fundamental que leva a criagdo de uma teoria
da base cerebral da atividade mental humana.

Na compreensdo de Hebben & Milberg (2002), a psicologia clinica se fundamentou a partir das
contribui¢des da psicologia da aprendizagem e cognigao, psicologia do desenvolvimento, psicologia social e
das tradi¢des psicodinamicas. Para os autores, a neuropsicologia clinica agrega a esse arcabougo tedrico os
paradigmas da biologia ¢ da medicina, visando o entendimento dos processos psicopatologicos humanos.

Conforme Hamdan, Pereira & Riechi (2011), pode-se observar que os principais empregos de tal
area da psicologia sdo a avaliagdo e a reabilitagdo neuropsicologica. Os conhecimentos produzidos pela
neuropsicologia tém um amplo emprego na investigacdo cientifica e na aplicagdo desses conhecimentos no
campo profissional. A analise de tais constructos auxilia na busca de explicagdes sobre as expressoes
cognitivas e comportamentais decorrentes de alteragdes cerebrais. Na atuagdo profissional, a avaliagdo e a
reabilitacdo neuropsicoldgica contribuem para a identificacdo, documentacdo e tratamento das alteragdes
cognitivas e comportamentais presentes em diversas situacdes nas quais o sistema nervoso central ¢ afetado.
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Além disso, a aplicabilidade clinica permite que o neuropsicologo esclareca para o paciente, seus
familiares e a equipe de saude a respeito das suas limitagdes e suas potencialidades cognitivas e
comportamentais, tornando possivel que, apos o estabelecimento deste perfil, sejam realizados planos de
reabilitagdo neuropsicoldgica mais eficazes.

1.2 Avaliacao neuropsicolégica

A avaliagdo neuropsicoldgica tem como principais objetivos contribuir para o diagndstico
diferencial, investigar se ha ou ndo disfun¢do cognitiva e o nivel de funcionamento em relagdo ao nivel
ocupacional, além de auxiliar na localizagdo de alteracdes sutis, possibilitando identificar as disfungdes ainda
em estagios iniciais, de forma a propiciar um tratamento eficaz e o acompanhamento da evolug¢ao do paciente
perante o tratamento proposto (MADER, 1996).

Na perspectiva de Riccio, Sullivan & Cohen (2010), um dos objetivos iniciais da avaliacdo
neuropsicologica ¢ identificar ou descartar determinada patologia. Luria (1980), Riccio & Reynolds (1998)
(apud RICCIO et al., 2010) afirmam que a conceitualizacdo de caso na avaliagdo neuropsicologica deve
reunir informag¢des que envolvam diferentes dominios comportamentais, e que possam refletir o
funcionamento de sistemas neuroldgicos. Nesse sentido, a avaliagdo neuropsicologica tem como premissa a
incorporagdo de todos os sistemas e estruturas que estejam relacionados ao funcionamento neuroldgico do
individuo.

Em conformidade com Lezak, Howieson e Loring (2004), a avaliagdo neuropsicoldgica ocupa lugar
central no que se refere aos cuidados com o individuo. Nesse sentido, a avaliacdo neuropsicoldgica pode
fornecer aos membros de seu convivio familiar e social informagdes importantes relativas as suas
capacidades e limitagdes. Tais informagdes incluem a capacidade de autocuidado, capacidade de seguir o
tratamento proposto, reagdes as suas proprias limitagdes, adequagdo de sua avaliagdo de bens e dinheiro,
dentre outras.

Segundo Hebben & Milberg (2002), a avaliagcdo neuropsicoldgica deve considerar tanto os aspectos
quantitativos quanto qualitativos para a compreensdo do perfil cognitivo dos pacientes. Além disso, o0s
autores demonstram a aplicabilidade da avaliagdo neuropsicologica em pelo menos sete diferentes contextos,
incluindo a medicina, o direito, a educagdo € em pesquisas cientificas.

De acordo com Ramos & Hamdan (2016), os recursos utilizados na avaliagdo neuropsicologica sao
diversos, sendo este um procedimento investigativo realizado mediante a entrevistas, observagdes, provas de
rastreio e baterias de testes psicométricos que procuram identificar o rendimento cognitivo funcional, a partir
do conhecimento de suas relacdes com o funcionamento cerebral, investigando deste modo, niveis de
comprometimento das fun¢des cognitivas em questao.

Para Cruz, Schewinsky & Alves (2012) a avaliagdo neuropsicologica exige do profissional que atua
na area nao apenas uma consolidada fundamentagido em psicologia clinica e familiaridade com a psicometria,
mas também especializa¢do e treinamento em contextos nos quais seja fundamental o conhecimento do
sistema nervoso ¢ de suas patologias. Tal modelo de avaliagdo possibilita a investigacdo de determinada
funcdo cognitiva para observar seu ajustamento ou comportamento, como por exemplo: memoria, atengao,
linguagem, fungdes executivas, raciocinio, motricidade e percepcdo, bem como alteracdes afetivas e de
personalidade (HAMDAN et al., 2011).

E importante ressaltar que a meta da avaliagio neuropsicolégica ndo deve ser apenas para fins de
diagnodstico, mas, nas palavras de Riccio et al. (2010), “para a identificacdo de pontos fortes e fracos
individuais com a inten¢do de informar os esfor¢os de reabilitagdo”. Diante disso, o propdsito da avaliagdo
deve ser o de desenvolver planos de intervengdo ou reabilitagdo neuropsicologicas que atendam as demandas
particulares do individuo.
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1.3 Reabilitaciio neuropsicologica

Este ramo da neuropsicologia tem por objetivo capacitar pacientes e familiares a conviver, lidar,
contornar, reduzir ou superar as deficiéncias cognitivas, emocionais e sociais, proporcionando deste modo
uma melhora significativa na qualidade de vida dos sujeitos envolvidos (NOMURA et al., 2000, apud
SIMON & RIBEIRO, 2011). Segundo Fuentes, Malloy-Diniz, Camargo & Cosenza (2014), os resultados
obtidos em tal procedimento fazem do profissional de neuropsicologia uma espécie de agente de mudanga,
sendo necessario muito cuidado e cautela para obter resultados positivos ao longo do tratamento, além de
aliar teoria e pratica para que o processo seja bem-sucedido.

A selegdo de praticas baseadas em evidéncias €, segundo Riccio, Sullivan & Cohen (2010), um
importante componente para o planejamento de uma reabilitagdo neuropsicologica eficaz. De acordo com
Chambliss & Ollendick (2001, apud RICCIO et al., 2010) o estabelecimento de um programa de reabilitacdo
deve considerar evidéncias de pesquisa, conhecimentos clinicos e também a adequacdo dos instrumentos
para o paciente. Além disso, deve-se considerar cada area-alvo separadamente, uma vez que a eficacia de
uma intervengdo pode variar de acordo com os pontos fortes e fracos do individuo (RICCIO et al., 2010).

Em estudo de revisdo desenvolvido por Miotto et al. (2008) com o intuito de investigar técnicas de
reabilitagdo neuropsicologica em idosos com queixas cognitivas ou com diagndstico de transtorno cognitivo
leve, foram identificados 8 artigos que descreveram as avaliagdes neuropsicologicas realizadas. Os autores
identificaram que os principais achados se referem aos beneficios da utilizacdo de técnicas de reabilitacao
neste publico da terceira idade. Contudo, ainda sdo poucas as técnicas que sdo empregadas na clinica e que
podem ser generalizadas para as atividades do dia a dia, o que poderia refletir em uma maior autonomia da
pessoa idosa na realizagdo das suas atividades. Em adi¢do, Miotto et al. (2008) concluem que ainda sdo
necessarios mais estudos nesta area, principalmente considerando os prejuizos e potencialidades cognitivas
do idoso, bem como a situacdo clinica e familiar que o mesmo se encontra.

Ainda em Fuentes et al. (2014), podemos constatar que as a¢des tomadas no processo de reabilitagdo
neuropsicologica devem estar focadas nos ganhos funcionais do paciente em questdo. Este tipo de pratica
centrada tem como passo inicial verificar, através de uma entrevista detalhada, quais sdo as principais
queixas do paciente ¢ de seus familiares e, a partir deste contexto, tracar um plano de reabilitacdo
neuropsicologica condizente com o perfil clinico e cognitivo do mesmo. Deste modo, o papel central do
profissional especialista em neuropsicologia ¢ tentar diminuir os impactos que as dificuldades podem trazer a
vida do individuo.

Segundo Cruz, Schewinsky & Alves (2012), a reabilitacdo neuropsicologica considera também o
tratamento através de psicoterapia, seja ela individual e/ou grupal e familiar. A individual visa a organizagao
da rotina do paciente, buscando o planejamento de novas atividades e estratégias, além de suporte emocional
para percepcdo do problema e melhora do controle comportamental. Por outro lado, a realizada em grupo
tem foco no treino de habilidades sociais e na percepgdo de respostas ndo esperadas, ou seja, inadequadas ao
planejamento proposto.

Esta area de pesquisa ¢ recente no Brasil, considerando que a neuropsicologia foi regulamentada
como uma especializagdo da psicologia no ano de 2004. Deste modo, a presente pesquisa tem por objetivo
realizar uma revisao sistematica da literatura e tragar um panorama do desenvolvimento teodrico e pratico da
reabilitacdo neuropsicologica no pais. Além disso, pretende-se verificar a produgao total de artigos nacionais
sobre reabilitacdo neuropsicologica entre os anos 2000 a 2016, as revistas em que foram publicadas, o
tamanho das amostras utilizadas nas publicagdes, além de fazer um levantamento da metodologia utilizada
para o plano de reabilitagdo neuropsicologica nos trabalhos analisados.

2. METODOLOGIA

Realizou-se uma busca eletronica na base de dados LILACS por artigos publicados no Brasil, entre
os anos 2000 a 2016. A pesquisa foi limitada ao unitermo “reabilitagdo neuropsicologica” e a trabalhos
5

Persp. online: hum. & sociais aplicada., Campos dos Goytacazes, 20 (7), 1-10, 2017
seer.perspectivasonline.com.br



PERSPECTIVAS C%’/IZ{///ZQ OENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

escritos em portugués do Brasil. Primeiro fez-se o levantamento das publicagdes, seguido da leitura dos
resumos e analise dos artigos conforme os objetivos deste trabalho. Em seguida, os dados foram
categorizados de acordo com as seguintes variaveis: a) numero de publica¢des por ano; b) revistas em que
foram publicados; ¢) tipo de produgdo cientifica; d) regido do pais em que foram publicados; ¢) tamanho da
amostra ¢ f) metodologia utilizada para o plano de reabilitagdo neuropsicologica.

2.1 Critérios de inclusao e exclusio de trabalhos

Para este estudo de revisdo foram excluidos os artigos ndo indexados, teses, dissertagoes, resenhas,
livros, cartas aos editores e relatos de pratica profissional.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar da expressiva contribuicdo que a reabilitacdo neuropsicologica desempenha no tratamento e
na diminuigao dos sintomas resultantes de déficits cognitivos, a tematica ainda tem sido pouco explorada nas
revistas brasileiras indexadas. No periodo entre 2000 e 2016, de acordo com os critérios de inclusdo e
exclusdo descritos na metodologia, verificou-se um total de 22 artigos. Como pode ser observado na Figura
1, o nimero de publica¢des por ano limitou-se a 1 ou 2 artigos, com exce¢do do ano de 2011, no qual foram
encontradas 4 publicagdes sobre o tema.
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Figura 1: Total de artigos em portugués sobre reabilitagdo neuropsicologica com publicagdes
entre 2000 e 2016.

O interesse na relagdo entre o cérebro e o comportamento humano ¢é historicamente constituido por
diferentes vertentes e areas do conhecimento. Luria (1981) ressalta que o estudo sobre o funcionamento do
cérebro como o 6rgdo da atividade mental ¢ uma tarefa complexa, que exige observagdes e contribui¢des de
diversos campos da ciéncia, como a morfologia, fisiologia, psicologia e clinica médica.

Diante dos pressupostos da interdisciplinaridade como um caminho seguro para a investigacdo de
aspectos tdo complexos como a atividade mental, fica evidente que o apoio multiprofissional para o
diagnostico e tratamento de déficits cognitivos ¢ fundamental na garantia de melhores resultados. Nessa
perspectiva, ¢ interessante notar que as revistas cientificas brasileiras tém proporcionado uma investigagdo a
partir de uma vertente multidisciplinar, como pode ser constatado na Figura 2. As revistas com maior
numero de publicacdes sdo de diferentes areas do conhecimento, como psicologia (n = 3), psiquiatria (n = 3)
e medicina fisica e reabilitagdo (n = 2).
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Figura 2: Revistas brasileiras com maior nimero de publicagdes sobre o tema.

A analise qualitativa dos artigos evidenciou dois tipos de producdo cientifica predominantes nas
revistas brasileiras: 36% dos trabalhos se refere a estudos de caso (n = 8), seguido de 7 artigos caracterizados
como revisdes de literatura, representando 31,8% das produgdes sobre a temdtica da reabilitacdo
neuropsicologica. Vale ressaltar que embora os estudos de casos sejam relevantes para esclarecer a respeito
da condicdo clinica do paciente aliado ao tipo de técnica de reabilitacdo empregada, muitas vezes o sucesso
a limitagdo do método restringem-se aquele paciente especifico, ndo sendo possivel, desta forma, a
generalizagdo dos resultados com a utilizagdo das mesmas atividades em um grupo maior de pacientes.
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Figura 3: Tipos de publicacdes cientificas sobre reabilitagdo neuropsicologica em revistas brasileiras.

Com relagdo a regido do Brasil em que os trabalhos foram publicados, constatou-se que a grande
maioria dos artigos (n = 13) vem da regido Sudeste, totalizando 59% da amostra analisada. Como
demonstrado na Figura 4, a regido Sul foi responsavel pela producdo de 6 artigos, seguidos de 2 da regido
Nordeste e 1 da regifo Centro-Oeste. Vale ressaltar a auséncia de producdes cientificas sobre a tematica na
regido Norte do pais, dentro do periodo estabelecido e conforme os critérios metodologicos deste estudo.
Destaca-se que a concentragdo de pesquisas com esta tematica na regido Sudeste deve-se ao fato de que os
principais centros neurologicos do pais estdo localizados justamente nestas 4areas. Em adicdo, as
especializagdes em neuropsicologia e em reabilitagdo neuropsicologica também sdo, em sua grande maioria,
na regido Sudeste, dificultando, deste modo, que os profissionais psicoélogos de outras regides tenham acesso
a atualizacOes tedricas sobre esta tematica.
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Figura 4: Regido do Brasil em que os trabalhos foram publicados.

A Figura 5 apresenta o total da amostra de sujeitos nos artigos analisados. Foi demonstrado que em
50% das publicagdes (n = 11) o numero de participantes ndo foi evidenciado. Uma hipotese para este
resultado € que grande parte dos trabalhos se tratava de estudos de revisdo. Além disso, 45% dos artigos (n =
10) contou com menos de 100 sujeitos na amostra total.

Apenas 1 artigo teve a amostra investigada com um nimero superior a 100 sujeitos. De acordo com
Serapioni (2000), apesar dos estudos qualitativos apresentarem validade interna, uma vez que se concentram
na investigagdo de particularidades e caracteristicas especificas de um grupo, sdo deficitarios na sua
capacidade de generalizar os resultados para uma populacdo mais ampla.

Deste modo, seriam necessarios mais estudos, em nosso pais, envolvendo um nimero maior de
sujeitos na amostra analisada a fim de que os resultados encontrados possam, de fato, refletir as
contribui¢des da reabilitagdo neuropsicoldgica, possibilitando, assim, a analise de nuances caracteristicas da
populacdo brasileira.

12
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0 ||
Até 100 sujeitos Acima de 100 sujeitos Ndo consta

Figura 5: Total da amostra de sujeitos nos artigos analisados.

Conforme afirmam Hamdan et al. (2011), a reabilitacdo neuropsicologica se constitui como um
processo que busca tratar ou aliviar deficiéncias cognitivas resultantes de uma lesdo neuroldgica e contam,
para isso, com a cooperacao de profissionais da satde, familiares e membros da comunidade. Wilson (apud
HAMDAN et. al, 2011) ressalta que o objetivo da reabilitagdo é capacitar pacientes e familiares a conviver,
lidar, contornar, reduzir ou superar tais deficiéncias cognitivas.

Para uma avaliagao mais precisa e eficaz, faz-se necessaria a utilizagao de instrumentos como testes
neuropsicoldgicos, entrevistas e observacdes clinicas. Diante disso, a analise dos artigos publicados
constatou que apenas 18% dos trabalhos (n = 4) demonstrou de forma clara a metodologia utilizada para o
plano de reabilitagdo neuropsicologica, como pode ser observado na Figura 6.
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Figura 6: Metodologia utilizada para o plano de reabilitagdo neuropsicologica.

4. CONCLUSAO

A aplicabilidade da reabilitacdo neuropsicologica em individuos com comprometimento cognitivo
decorrente de quadros neurologicos, psiquiatricos, ou de lesdes adquiridas ja esta bem fundamentada na
literatura internacional. E cada vez mais frequente a utilizagdo de técnicas e abordagens neuropsicoldgicas
em quadros psicopatologicos complexos, que demandam um trabalho interdisciplinar que inclui psiquiatras,
neurologistas, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, entre outros. Além disso, a inser¢do da familia ¢ a
compreensdo do contexto social e cultural do paciente se tornam essenciais para o planejamento de
intervencoes eficazes.

Por meio da investigagdo da produgdo cientifica sobre reabilitagdo neuropsicologica no Brasil
identificamos que, apesar dos beneficios de sua aplicagdo para o tratamento de disfung¢les cognitivas e
transtornos neuropsiquiatricos, ainda ¢ reduzido o niimero de publicagdes nacionais sobre essa tematica. Um
dos aspectos positivos encontrados foi que as revistas brasileiras com o maior nimero de trabalhos
publicados sdo de diferentes areas do conhecimento, proporcionando, desta maneira, uma perspectiva
multiprofissional no desenvolvimento de metodologias em reabilitagdo neuropsicologica. Apesar disso,
identificamos a necessidade de descri¢do detalhada dos procedimentos de intervencdo utilizados nas
publicagdes. Assim, sera possivel atestar a validade e a confiabilidade dos programas de reabilitagdo
neuropsicoldgica propostos, a fim de que as técnicas possam ser utilizadas em contextos mais gerais.

Para além desses fatores, constatamos a importancia de se estimular a produgdo de artigos e de
aplicagOes praticas sobre a tematica da reabilitacdo neuropsicologica. Isto possibilitara que sejam realizadas
intervengdes precoces e, assim, minimizar déficits cognitivos que poderiam interferir na funcionalidade do
paciente no seu dia a dia. Acreditamos que o passo inicial seja estabelecer este panorama teoérico da
reabilitagdo no nosso pais para que a proxima etapa seja efetivamente garantir uma maior aplicabilidade
destas técnicas nos individuos que delas poderao se beneficiar.
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